
 

ご利用者にご飯を潰すところから参加して頂き、職員と一緒に作りました。 

「昔は作ったのよ」と仰る方もおられ、とても喜んで頂くことが出来ました。 

皆さま、あんこがお好きなようで、もう少し量を多く準備した方が良かった

と反省です。 

2023.3.24 



 

初めが肝心！ 

そろそろどう

かしら？？ 

まだやった方

がいい？ 

けっこう疲れ

るわね。 
美味しそうに

なってきた～。 



 

まだ粒がこん

なに残ってる。 

ほら見て！ 

いい感じよ～！ 

疲れるけど楽

しいわ！ 



 
お米のいい匂

いがするわね。 

大きさはこのく

らいでいい？ 

あんこたっぷり

使っちゃった！ 

ダメ？？ 

大きいの作るわ

よ！ 



 

ではさっそく

いただきま～

す！ 

甘くて、とって

も美味しい！ 

甘い物は別腹よ！ 



 

うん！ 

味はバッチリね！ 

ニンマリ       丁度良い甘さね。 

今日は最高ね！ 


