
 

秋の味覚を楽しもう！ 

栗ご飯・さつま芋ご飯 
秋といえばなんでしょか？ やっぱり暖かな栗やさつまいもですよね。 

今回は栗ご飯とサツマイモご飯をユニット内で作りました！！ 

作っている最中にいい香りが・・・ 

ご飯を茶碗に装い、ご提供！おにぎりも作りましたよ。 

皆様、美味しいと大好評でした！！ 
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おにぎり お粥 

美味しいよ！ありがとう！ へぇ～、いい味出てるわね。 秋ね・・・。 



 

あなたも一つ食べない？ 

私、栗大好き！嬉しいわ！ 

どれどれ、さっそく一口 

お、い、し、い。 ん？これがサツマイモかな？ 


