
 

秋の味覚を楽しもう♪ 

スイートポテト作り 
ご利用者と職員で一緒に作るとこをからスタート！ 

ご利用者にはさつま芋の裏ごしや丸める作業を手伝って頂きました。 

丸めたポテトをトースターで焼き色が付くまで温めていくと、徐々に美味しそうなポテ

トの匂いがフロア内に広がります。 

ご利用者からは「いい匂い！」「早く食べたいわ！」などのお言葉が聞かれました。 

最後はお皿に盛り付け！生クリームやバニラアイスもトッピングし、更に豪華なスイー

トポテトの完成です！                    2022.9.26 



 

「初めが肝心ね～」 

「ここでしっかり裏ごししな

いと美味しいのが出来ない

のよ！」 



 

「大きさはこのくらいでいい

のかしら？ 

「たくさん食べたいから、 

いっぱい作るからね」 



 

じゃじゃ～～ん！完成！！ 

沢山作りすぎてしまいまし

た…。 

 美味しそうな匂いが部屋中

充満しています。 

生クリーム バニラアイス 
猫とネズミの形をした 

ポテトも混ざっています。 



 

お味は如何ですか？ 

 

「最高！！」 

「本当に美味しいわ！」 


