
 

紙コップボーリングで 

紙コップに点数を書いて、紙コップでタワーを作成。 

皆様にボールを投げて頂き、当てて倒れた点数を競って頂きました。 

また、レク後にお饅頭と柏餅等をご用意し、召し上がってい頂きました。 

密にならぬ様、利用者様同士の間隔空けてお座り頂いております。 

2022.4.11 

楽しみましょう♪ 



 

えいっ！ 
あそこを狙えば

いいのね！？ 

よ～く狙って！ 

一発で全部

倒すよ！ 



 

どっちのボール

がいいかしら？ 

そ～っと転

がすのね。 

私は緑のボール

にするわ。 

あ～～っ！ 

外れた～～ぁ    



 

集中集中！ 

この辺でい

いかなぁ？ 

ずいぶん遠

いねぇ。 

職員と一緒に！ 

それっ！ おやつの饅頭と柏餅 


