
 

日常 
～花を見ながら日向ぼっこ～ 

外には春の花が咲いており暖かな陽気でしたので、バルコニーに出

て日向ぼっこをしました。 

外の空気を吸い、気分もリフレッシュできました。 
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ウグイスの鳴く声

が聞こえる中、桜

を見ながら団らん

です！ 


