
 

スイートポテトを食べて 
秋を楽しもう！！ 

季節感を味わっていただきたく、皆さんでスイートポテトを作って食べました。 

まずスイートポテトを職員が焼き、それにホイップクリーム・はちみつ・黒ゴマ

などをご利用者がトッピング！ 

手指消毒・使い捨て手袋・マスクと感染対策もバッチリです！ 

ご利用者と職員の共同作業で作ったポテトは皆さんから「甘～い！」「美味し

～い！」と大好評でした！ 

2021.9.23 



 

 
「手袋をつけるん

だってよ！」 

 「へ～ぇ、何で？」 

 

「これで感染対

策はバッチリ

よ！」 

 

一つひとつ 

丁寧にお皿 

に移してい 

ます。 

す。 
 「一人何個にしよ

うか？」 



 

 
「甘い良い匂いが

するわね」 

 

「クリームはた

っぷりかける

わよ」 

 

「はちみつも沢山

かけた方がいい

わよね？」 
 

「最後は胡麻ね？」 

「胡麻の良い匂いがするわ！」 



 

 

むにゅ～っと 

たっぷりクリ 

～ム！ 

 
「この胡麻をかけ

て完成ね！」 

 「私、甘党！」 

  カメラ目線で

パシャリ！ 



 

 
「盛り付けも

大事よね～」 

 完成！！ 

 
それではみんなで 

「いただきま～す！」 

 「どれどれ・・・」 

 「美味し～ぃ！」 



 

 「私が作った

のよ！」 

 
「おおっ！そうか！

凄いな！」 

 「うっうまい！」 

 「甘くて美

味しいわ」 

 

「うまそう

なお菓子

だな」 

 
「美味しかった！！」 

「お代わり貰える？」 


