
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年 9月号 

 

特別養護老人ホーム 恒春の丘 

【相談課】 髙野 竹内 福田 渡辺 柏村 片山 

☆新任挨拶☆ 

 

はじめまして。9 月から栄養課に入職しました高田文恵(たかだ あやえ)です。 

生まれは静岡県(中部)で海と山と川がある街で育ちました。 

恒春の丘は富士山が見え、鳥のさえずりも聞こえ、とても心安らぐ場所というのが 

訪れて最初に感じた印象です。 

入職して数日経ち、職員の皆さんがとても優しく、挨拶あふれ、何でも教えて頂ける、 

温かい施設と感じています。 

前職は委託会社(厨房で給食を提供する)本部で給食管理、衛生管理の仕事をしておりました。 

栄養ケア・マネジメントは未経験で不慣れなことも多いですが、前職の経験を活かしながらお一人おひとりの 

お気持ちやご様子に寄り添いながら、笑顔を忘れずに頑張ります。どうぞよろしくお願い致します。 

 

☆夏のイベント☆ 

今年も各ユニットで、スイカ割りやかき氷などの「夏イベント」を開催しました。 

スイカ割りではご利用者の一生懸命棒を振るう姿がとても印象的で、かき氷 

を作って食べた時は美味しそうに召し上がる皆様のお顔が素敵でした！ 

＊送付物に関して 

毎月中旬ごろに恒春の丘より送付させていただいている、利用料請求書・領収書や各計画書において、何かご不明な点など

があれば施設までご連絡ください。担当者からご説明いたします。 

  

 

 

☆敬老の日☆ 

 敬老の日は日本生まれの記念日なのをご存知でしょうか？その発祥は昭和 22 年に兵庫県多可郡野間谷村（現

在の多可町）とされており、農閑期で気候も良い 9 月 15 日を「お年寄りを大切にし、お年寄りの知恵を生かした

村作りをしよう」という考えのもと「としよりの日」として提唱されたのが始まりとされ、次第に全国に広がってい

きました。昭和 41年に敬老の日として国民の祝日となりました。 

恒春の丘では今年も多くのご利用者様が喜寿・米寿・白寿を迎え、また百寿（99歳以上）の方も5名いらっしゃ

います。（＊9月 10日現在）。以前の様にご家族をお招きしてのお祝いは難しい現状ではありますが、ささやかな

がら各ユニットでお祝いをさせていただきます。また何かの機会でご紹介できたらとおもいます。 

敬老の日、おめでとうございます。皆様の素敵な笑顔が続きますように日頃の感謝をこめて・・・。 

                                                               職員一同 

 

  

 


