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特別養護老人ホーム 恒春の丘 

【相談課】 髙野 竹内 福田  

渡辺 柏村 片山 

2021年 3月号 

☆新入職員あいさつ☆ 

 

はじめまして。3月 1日より生活相談員として働いています「柏村 美友」と申します。 

身体に障害がある方の施設で介護福祉士として働いた後、高齢者施設の相談員をしていました。 

今後は恒春の丘の相談員として、少しでもご利用者様とご家族様のサポートができるよう精一杯努力

したいと思っています。 

現在はショートステイのご利用者様を担当していますのでなかなか 

お会いする機会がないですが、今後関わらせて頂くこともあると思います。 

何卒よろしくお願い致します。 

 

 

 

【問題 1】 

認知症と物忘れの違いは何でしょう？ 

１・思い出せない期間の長さ 

２・忘れてしまう頻度 

３・体験や経験自体を忘れているかどうか 

 

 

 

＊介護クイズ答え 【問題 1の正解】３ 

 自分が忘れいること自体を忘れて、自覚することが出来なくなるのが認知

症です。物忘れの場合、体験したことの内容は忘れることはあっても、体

験したこと自体は覚えています。 

 

☆恒春の丘のお花☆ 

 

折に触れ、恒春の丘から見える景色や敷地内で咲いているお花をご紹介しております。 

今月、施設内では『桃の花』や『椿』が咲き誇っています。 

 

 

  

 

 

【問題 2】 

認知症の周辺症状はどれでしょう？ 

１・記憶障害  ２・見当識障害 

３・幻覚    ４・不安、抑うつ 

☆介護クイズ 2回目☆ 

【問題２の正解】３・４ 

 １・２は中核症状です。 

  


