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☆介護クイズ☆ 

認知症に関するクイズです。もしよろしければおこなってみてください。 

 

問題 1 事例問題です。夕方になると家に帰るため出口を探し回ったり荷物をまとめ始めたりする利用者

さん。この時の対応で 1 番良くないのは？(施設の場合) 

 

① 一緒に出口を探しながら趣味の話をしてみる 

②施設に入っていることや家に帰れないことをしっかりと伝えてみる 

③お茶やお菓子を出して空腹感を和らげてみる 

④「今夕飯を作ってるから、せっかくなんで食べて行って下さい」と伝えてみる 

 

 

 

特別養護老人ホーム 恒春の丘 

【相談課】 髙野 竹内 福田 渡辺 片山 

2020年 7月号 
 

☆ご確認をお願い致します☆ 

 度々のお知らせで大変申し訳ございません。後期高齢者医療保険被保険者証や介護保険

負担割合証などの有効期限（7/31 まで）が迫っております。原本がお手元に届きました

ら、恒春の丘へご提出をお願いいたします。ご提出が遅れますと公費が受けられず、すべ

て実費になる場合がございますのでご注意ください。 

☆ボランティア活動☆ 

 

 現在ボランティアさんの受入れを中止

しておりますが、施設内職員の対応によ

る活動を７月より実施させていただくこ

とになりました。 

活動内容は、塗り絵・体操・習字となり

ます。 

少しでもご利用者様に楽しんで頂けるよ

う、今後も努めて参ります。 

☆7 月の予定☆ 

7/2(木)塗り絵   14：00～ 

7/6(月)体操     14：00～ 

7/7(火)美容 

7/9(金)習字     14：00～ 

7/16(木)美容 

7/20(月)塗り絵   14：00～ 

7/28(火)習字    14：00～ 

7/31(金)体操    14：00～ 

＊上記は予定であり、変更する場合がございます。

予めご了承ください。＊8 月の予定は未定です。 

 

 ＊介護クイズ答え：② 

夕方になると帰宅願望が強くなるのは夕暮れ症候群と言われています。正論で施設にいることを伝えて

も理解できずに余計混乱させてしまう場合があります。気持ちに寄り添いながら話題を変えてみたり、

一緒に解決方法を探してみたりすることで落ち着くこともあります。 

 

 

 

 

 


