
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日のお昼はみんなで 

マクドナルドを食べよう 
施設ではなかなか食べる機会がないマクドナルドを購入し、昼食イベントを実施し

ました。 

普段より食思に意欲のないご利用者も、食べようとする動作や意欲がみられました。 

そのまま召し上がるのが難しい方にも、飲み込みやすいものをご提供しました。 

多くのご利用者より「食べれて嬉しかった」「美味しかった、また食べたい」との声

を頂きました。 

今後もご利用者からご希望を伺い、楽しんでいただける食事レクリエーションが出

来ればと思っています。                     2020.5.28 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今日の昼食はマクドナルドです！ 

みなさん、ハンバーガーやポテトはお好きですか？ 

「まぁ嬉しい！」 

「マクドナルドなんて久しぶりよ！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「いや～うまいね！」 「懐かしいなぁ。昔よく食べたんだよ。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「マックはやっぱり美味しいね！」 「すごく美味しいよ！最高です！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「あら。初めて食べるけど美味しいじゃない」 「ハンバーガーなんて、久しぶりに食べるわ」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「私はデザートを戴きます」 「おいしい飲み物だね」 

「これなんて言うの？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「昔はよく食べたのよ！」 「よ～く味わって食べるわね」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「ガブっといくわよ」 「いい匂いね。もう一つある？」 


