
 
   

2020年 2月号 

☆3 月の予定☆ 

3/3(火) 習字 13：30～ ／ 美容 

3/5(木) 太極拳 10：00～ 

3/6(金) 麻雀 13：00～ 

3/9(月) まゆみ先生と仲間たち 14：00～ 

3/10(火) フラワーアレンジメント 14：00～/美容 

3/11(水) おかしな 3 人組 14：00～ 

3/12(木) プリザーブドフラワー 14：00～ 

3/13(金) 懐かしの音楽会 14：00～ 

3/16(月) しぐれ会 14：00～ 

3/17(火) 体操 14：00～ 

3/19(木) 太極拳 10：00～／習字 13：30～／美容 

3/24(火) 塗り絵 14：00～ 

3/25(水) しげちゃんの流しの世界 15：50～ 

3/26(木) 朗読 14：00～ ／ アロマ 

3/27(金) おかしな 3 人組 14：00～ 

＊上記は予定であり、変更する場合がござい

ます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

☆開設 10 周年感謝式典☆ 

2020 年 2 月 1 日に恒春の丘は開設 10 年を迎

えました。これもひとえに皆様方の多大なる

ご支援、ご協力の賜物と心より感謝しており

ます。さて、1 月 31 日に地域の方、ボラン

ティアの方、関係事業所の方をお招きし、恒

春の丘・リハパーク舞岡 10 周年感謝式典を

開催しました。 

 

 

 

 

 

 

今後も地域社会に貢献し、皆様に安心してご

利用頂けるよう、職員一同努力してまいりま

すので、今後ともよろしくお願いいたしま

す。 

☆建国記念日について☆ 

2 月 11 日は「建国記念の日」です。「建国

をしのび、国を愛する心を養う」日とされ、

１９６６年から国民の祝日となりました。 

でも、本当に日本って2月11日にできたの？

と少し疑問に思う方もいるのではないでし

ょうか。 

元々2 月 11 日は紀元節という名前の祝日で、

神武天皇が即位した日を日本が建国された

日として祝っていました。ただ、現在の歴史

学によれば神武天皇は歴史上の実在の人物

ではなく、神話の上での人物とされているの

で、日本が本当に建国されたのは 2 月 11 日

ではないということになります。 

蛇足ではありますが、実際に日本はいつでき

たのかというと、日本の国としての成立は 7

世紀前後といわれているものの、いまだ解明

されていないことも多く、多くの仮説がある

そうです。明確な建国の時期を示す記録も残

っておらず、まだまだ謎が 

多いそうです。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

   

    

   

     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恒春の丘からのお知らせ 

特別養護老人ホーム 恒春の丘 

【相談課】 髙野 竹内 藤田 福田 

渡辺 芹澤 片山 

☆ご協力をお願い致します☆ 

現在、厚生労働省やメディア報道されており

ます「新型コロナウイルスに関連した肺炎の患

者の発生」、インフルエンザの影響に伴い、マス

クや手指消毒剤等の感染予防商品が業者にて品

薄の状態となっており、次回の入荷の目途が立

っておりません。施設内への感染症の持ち込み

を防ぐためにもマスク着用でのご来丘とご来丘

後の手洗い・うがいへのご協力をお願い致しま

す。 

   

 

 

  


