
恒春の丘 

☆おやつレク☆ 

8 月 27 日（火）に栄養課主催のおや

つレクを行いました。今回はあんみつを

利用者の皆様と協力し作りました。 

寒天のほか、キウイやみかん等の  

果物、上には豪華にアイスも乗せまし

た。彩りも味も良く皆様喜んでいる様子

が印象的でした。 
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恒春の丘通信 

 秋は食欲の秋・芸術の秋・スポーツの秋・読書

の秋・行楽の秋など色々とありまして、諸説はあ

りますが、過ごしやすい季節である為に生まれた

言葉のようです。しかし、この編集後記を書いて

いる今日現在（9/10）気温 35℃で猛暑日です。   

過ごしやすい秋はまだまだ先なのかもしれませ

ん。 
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盛り付けはフルー

ツやあんこ等。皆さん

に手伝ってもらいま

した♪ 

☆地域とつながる交流祭☆ 

昨年も行ったリハパーク舞岡と合同の【地域と

つながる交流会】を今年も行います。 

10 月 6 日（日）13：00～16：00 で開催します。

模擬店やギター・太鼓などの演奏、他にもパトカ

ーや消防車の展示も予定しております。なお、  

駐車場には限りがある為、当日は公共機関をご利

用してのご来場のご協力をお願いします。 

＊上記の内容は変更になる可能性もございます。 

～運動会の様子～ 

職員と一緒に輪投げ。意外に 

難しく苦戦した方もいました。 

ミニボウリング。スト

ライクが沢山出たみ

たいです。 

パン食い競争を皆様で

行いました。これが一

番盛り上がり、一生懸

命にあんぱんを取って

いた姿が印象的です。 

最後に、皆様一人 

ひとりに元気でい

て下さった感謝状

を贈りました。 
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