
５月２６日のレクリエーションで、折り紙のこいのぼりと兜をつくり

５月のカレンダーを作りました。このこいのぼりの折り紙はお箸

入れになっています。

こいのぼりの目玉を各自書いて頂いたのですが、どれも個性が出てい

て出来上がった作品を皆様で鑑賞し楽しみました。

桜餅をつくりました

さくらの開花にあわせて３月２８日～４月２日の一週間は、桜餅を

つくる食レクを行いました。ほんのりピンク色の生地は、家にあるよ

うな材料で簡単に出来るのです。やはり女性はレシピを聞く方も多く

実際にホットプレートで焼いて下さる方もいらっしゃいました。

出来上がった生地にあんこを乗せて各自で巻いてもらい食べました。


